
 

 

 

 

 

 

Circolare n.  124/I      155/P    154/S                                                                                Modugno, 16/01/2026                                                                                                                                                  

                                                                                                                                              Ai Docenti  

                                                                                                                                                            Scuola dell’Infanzia 

                                                                                                                                                            Scuola Primaria 

                                                                                                                                                            Scuola Secondaria Primo Grado 

 

 

Oggetto: GIORNATA NAZIONALE CONTRO IL BULLISMO E CYBERBULLISMO   

Il 7 febbraio si celebra la Giornata Nazionale contro il Bullismo e Cyberbullismo, istituita dal Ministero 

dell’Istruzione (attuale MIM) nel 2017. Quest’anno la giornata ricorre di sabato, pertanto il nostro Istituto 

Comprensivo attiverà laboratori e riflessioni durante la giornata del 09/02/2026. 

Come ogni anno, la proposta prevede una riflessione sul tema per sensibilizzare tutta la comunità scolastica 

attraverso iniziative e azioni per la prevenzione e il contrasto al fenomeno.  

Il 9 febbraio, all’ingresso dei plessi sarà posizionata una sagoma umana apparentemente integra e sorridente, 

con tante finestrelle sulle ferite interiori, recante uno slogan: “PAROLE CHE CURANO, PAROLE CHE SALVANO”. 

All’interno delle classi e sezioni dell’Istituto, saranno realizzati dei cuori richiudibili, all’interno dei quali gli 

alunni scriveranno o disegneranno le offese che hanno ricevuto e che li hanno feriti. Tali ferite non saranno 

lette, ma sigillate con un cerotto e con una parola che cura e risolleva. I cuori realizzati decoreranno i corridoi 

dei diversi plessi. 

Il prototipo dei cuori e le indicazioni per la realizzazione delle sagome verranno forniti ai diversi plessi dal 

Team per la Prevenzione ai fenomeni di Bullismo e Cyberbullismo. I docenti di classe provvederanno a 

fotocopiare e realizzare i cuori. 

Gli insegnanti potranno condurre la riflessione e documentare l’attività con una foto-collage di classe per la 

scuola primaria e secondaria di primo grado ed una foto-collage di sezione per la scuola dell’infanzia, avendo 

cura di non inserire nei collage la denominazione delle classe/sezione, ma nominando esclusivamente il file,  

e caricandolo nella sottocartella denominata “Giornata contro bullismo e cyberbullismo”, all’interno della 

Repository Attività Celebrative A.S. 2025/2026, 

https://drive.google.com/drive/folders/1cZLXNc3Rh3XNsLEK4Q19ZsSCXRHJiz8c?usp=drive_link  

Il team digitale procederà alla realizzazione di un prodotto finale d’Istituto da pubblicare e socializzare con il 

territorio e le famiglie.  
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