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Circolare n. 105/P 91/A
Modugno, 21/11/2025
Ai Docenti delle classi 22A e 22C Scuola
Primaria “Don Milani”
22A - Scuola Primaria “Gandhi”
Ai Genitori degli alunni delle classi
22A e 22C Scuola Primaria “Don Milani”
2%A Scuola Primaria “Gandhi”
Al Personale ATA

Oggetto: Avvio del progetto di educazione motoria “GIOCHIAMO A PALLAVOLO”

Si comunica che si avviera il progetto “Giochiamo a Pallavolo”, realizzato dall’U.S.D.
Pallavolo- Modugno di E. Balsamo, destinato alle classi 22A e 22C della Scuola Primaria del
plesso “Don Milani” ¢ alla classe 2°A della Scuola Primaria del plesso “Gandhi”. Il progetto
prevede 10 ore di lezione per ciascuna classe, condotte da istruttori di pallavolo qualificati, in
collaborazione con i docenti di educazione motoria. Le lezioni si terranno in orario curricolare
secondo il calendario di seguito riportato.

Il progetto nasce con la finalita di promuovere la cultura dello sport e del movimento, attraverso
la pratica ludico-didattica della pallavolo, adattata all’eta degli alunni della scuola primaria.
Gli obiettivi specifici sono:

* sviluppare le capacita coordinative e condizionali (equilibrio, destrezza, prontezza, controllo
motorio);

* favorire 1’acquisizione di schemi motori di base e delle prime regole del gioco-sport;
» stimolare il lavoro di squadra, il rispetto delle regole e la collaborazione;
* potenziare 1’autostima e la fiducia nelle proprie capacita motorie;

 promuovere il benessere psicofisico e la partecipazione attiva di tutti gli alunni.

Le attivita motorie rappresentano un prezioso strumento educativo, in grado di favorire il
benessere psicofisico; permettono di migliorare la qualita dell’esperienza scolastica,
rafforzando il senso di appartenenza e il rispetto delle regole comuni, sviluppando I’inclusione
e la collaborazione tra pari.
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CALENDARIO DELLE ATTIVITA

Giorno Data Orario Classe
Lunedi 01 dicembre 2025 14:30 — 15:30 28A Don Milani
Lunedi 15 dicembre 2025 | 14:30 - 15:30 28A Don Milani
Lunedi 19 gennaio 2026 14:30 - 15:30 22A Don Milani
Lunedi 26 gennaio 2026 14:30 — 15:30 2%A Don Milani
Lunedi 02 febbraio 2026 14:30 - 15:30 28A Don Milani
Lunedi 23 febbraio 2026 14:30 — 15:30 28A Don Milani
Lunedi 02 marzo 2026 14:30 — 15:30 2¢A Don Milani
Lunedi 23 marzo 2026 14:30 - 15:30 28A Don Milani
Lunedi 30 marzo 2026 14:30 — 15:30 28A Don Milani
Lunedi 13 aprile 2026 14:30 — 15:30 2%A Don Milani — Lezione
aperta
Giovedi 12 dicembre 2025 12:30 - 13:30 23C Don Milani
Giovedi 09 gennaio 2026 12:30 - 13:30 22C Don Milani
Giovedi 30 gennaio 2026 12:30 - 13:30 22C Don Milani
Venerdi 06 febbraio 2026 12:30 - 13:30 23C Don Milani
Venerdi 27 febbraio 2026 12:30 - 13:30 28C Don Milani
Venerdi 06 marzo 2026 12:30 - 13:30 23C Don Milani
Venerdi 27 marzo 2026 12:30 - 13:30 23C Don Milani
Venerdi 17 aprile 2026 12:30 - 13:30 28C Don Milani
Venerdi 24 aprile 2026 12:30 - 13:30 22C Don Milani
Venerdi 08 maggio 2026 12:30 - 13:30 28C Don Milani — Lezione
aperta
Mercoledi 03 dicembre 2025 | 10:30 - 11:30 28A Gandhi
Mercoledi 07 gennaio 2026 10:30 —11:30 22A Gandhi
Mercoledi 28 gennaio 2026 10:30 - 11:30 22A Gandhi
Mercoledi 04 febbraio 2026 10:30 - 11:30 28A Gandhi
Mercoledi 25 febbraio 2026 10:30 - 11:30 28A Gandhi
Mercoledi 04 marzo 2026 10:30 - 11:30 28A Gandhi
Mercoledi 25 marzo 2026 10:30 - 11:30 28A Gandhi
Mercoledi 01 aprile 2026 10:30 - 11:30 22A Gandhi
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Mercoledi 22 aprile 2026 10:30 - 11:30 28A Gandhi
Mercoledi 29 aprile 2026 10:30 - 11:30 22A Gandhi — Lezione aperta

Le lezioni aperte finali costituiranno un momento di condivisione con le famiglie per mostrare il
percorso motorio e sportivo svolto dagli alunni.

Gli alunni dovranno indossare abbigliamento sportivo e scarpe da ginnastica. Le attivita saranno
strutturate in forma ludica e adattate all’eta dei partecipanti, con un approccio inclusivo e cooperativo.

Il Dirigente Scolastico
Prof.ssa Gabriella D’Agostino

Firma autografa sostituiva a mezzo stampa,
ai sensi dell’art. 3, comma 2 del D. Lgs.n.39/1993



